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Maanantai 9.11

10.00-11.30 Lauluryhma (Villatehdas/Violet-Sali, ovi B9)
10.00-12.00 Muisti/Pelikerho

(Onnensilta/Vaino, ovi A7)

12.15-13.15 Jumppa+venyttely
(Villatehdas/Monitoimisali, ovi B7)

14.00-15.00 Keilailu (Hyvinkdaan Keilahalli)

16.00-17.00 Kuntosali (Lepovillan kuntosali, Torikatu 10)

Tiistai 10.11

09.30- Lahto tiaysihoitolomalle Peurunkaan (10.11-13.11)
(Ilmoittautuneille)

09.35-10.20 Vesijumppa (Sveitsin uimala)

10.00-10.45 Keppijumppa

(Villatehdas/Ossian-Sali, ovi B9)

Keskiviikko 11.11
12.30-15.00 Kerho, poisnukkuneiden muistaminen
(Vehkojan srk- keskus, Yli-Anttilantie 3)

Torstai 12.11
12.00-13.00 Tuolijumppa (Villatehdas/Ossian-Sali, ovi B9)
16.00-17.00 Kuntosali (Lepovillan kuntosali, Torikatu 10)

Perjantai 13.11

13.00-15.00 Boccia (Villatehdas/Ossian-Sali, ovi B9)
13.30-15.30 Harmonikkaryhma Sirmakat
(Onnensilta/Villatehdas, ovi A7)

16.00-19.00 Karaoke (Onnensilta/Villatehdas, ovi A7)



